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Einflhrung Psalmen

Psalmen sind das Gebet- und Liederbuch der Bibel. Sie sind ca. 2500 Jahre alt
und sprechen uns dennoch heute noch mit ihrer grof3en Ausdruckskraft an.

In anschaulichen Bildern wird Gott lebendig: Er wird als der Fels, die Burg, der
Hirte, die Zuflucht, der Erretter, der Schopfer u.v.m. angesprochen.

In den 150 Psalmen kommen Grunderfahrungen des Menschen wie Angst,
Verlassenheit, Mutlosigkeit, Angenommensein, Vertrauen, Freude in Klage und
Lob zum Ausdruck.



