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Textbausteine für Schulseelsorge - Homepage 

Aussagen von Schüler*innen zur Schulseelsorge und Beratungsarbeit einsammeln 

– Beispiele: 

• „Endlich hört mal jemand zu!“ 

• „Hier sind meine Noten egal!“ 

• „Hier hat jemand Zeit für mich – auch wenn 

es kompliziert ist.“ 

 

 

 

 

Aussagen von Lehrer*innen einsammeln – Beispiele: 

• „Schulseelsorge kooperiert mit den Beratungsangeboten wie 

der Schulsozialarbeit und den Beratungslehrkräften 

innerhalb der Schule – und auch außerhalb. So kann Hilfe 

gefunden werden, wenn es schwierig ist.“ 

• „Unsere Schulseelsorgerin sieht auch mich als Teil der 

Schule!“ 

• „Der Schulseelsorger hatte Ideen, was ‚die Seele der 

Schule‘ entlastet nach dem Tod einer Kollegin – alleine wäre 

das schwierig gewesen!“ 
 

 

 

Aussagen der Schulleitung einsammeln – Beispiele: 

• „Schule muss sich vielfältigen Herausforderungen stellen und schnell auf  

sich verändernde Anforderungen und Lebenswirklichkeiten reagieren. 

Dabei hilft die Schulseelsorge.“ 

• „Schulseelsorge tut Schulkultur und Schulklima gut, erweitert das 

multiprofessionelle Team und ist eine sinnvolle Ergänzung im 

Schulprogramm!“ 
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Textbausteine für einen Flyer „Schulseelsorge an unserer Schule“ 

Ein paar Textbausteine zur Anregungen, um weiter zu denken.  

Alle Texte können und sollen gerne – auch in abgewandelter Form – verwendet werden! 

 

 

 

Manchmal kommt man  

alleine nicht weiter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schulseelsorge. Wir sind da. Für dich. 

Wir können zuhören, klären, sortieren, 

begleiten, anregen. 

Zaubern können wir nicht.  

Aber mit dir zusammen nach Wegen 

suchen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir wollen, dass du anders gehst als du 

gekommen bist. 

Wir sind überzeugt, dass du deinen Weg 

und deine Lösung findest. 

Wir begleiten dich bei deinen ersten 

Schritten.

 

Gespräche mit uns sind absolut vertraulich! 

Konkrete Angaben  

Wer?    Ansprechpartner*in  

Für wen?  für Schüler*innen, Kollegen*innen, Mitarbeiter*innen 

Wann?  nach Verabredung (am besten über Mail / Telefon / Lehrerzimmer 1.Pause) 

Wo?  im Beratungsraum 

Was?  Vertrauliches Gespräch, kostenfrei.   

 

…weil das Leben 

ziemlich 

kompliziert sein 

kann… 

 

…weil ich schon so 

viel ausprobiert 

habe… 

 

…weil es 

Konflikte 

gibt… 

 

…weil plötzlich 

alles in Frage 

gestellt ist… 
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 Was von der Seele reden? 

Wir hören zu und unterstützen Dich dabei, Deine Ziele zu verwirklichen. 

 Du drehst Dich im Kreis und möchtest einen guten Weg für Dich finden? 

Wir helfen dir beim Suchen! 

 Du musst eine Entscheidung treffen und weißt noch nicht, was für Dich „das 

Richtige“ ist? 

 Du möchtest etwas ändern? 

 Du hast dir etwas vorgenommen und es klappt noch nicht? 

 So geht es nicht weiter?   

   Schulseelsorger*in (Name) steht Dir zur Seite. 

 

 

 Großes Sorgenpaket? 

 Unter Druck? 

 Dicke Luft – in der Schule oder Zuhause? 

 Traurig – enttäuscht – frustriert?  

Schulseelsorge  

✓ Vertrauen finden 

✓ Lösungen entwickeln 

✓ Freiräume suchen  

✓ erzählen können, was weh tut 

✓ Wahrgenommen - und ernstgenommen werden 

✓ neue Perspektiven finden 
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Schulseelsorge?! 

…wenn 

 … du denkst, es ist echt zu viel, 

 …du jetzt jemanden brauchst, um zu reden 

 … jemand stirbt/gestorben ist, 

 …du nicht weißt,  
wohin mit deiner Traurigkeit  oder der Wut… 

 
Hier findest du jemanden zum Reden… und du 

bestimmst, worum es geht und was hier passiert! 

 

 

 

 

 

 

Schulseelsorge? 

Das ist 

✓ erfahren, dass jemand zuhört, 

✓ teilen, was weh tut, 

✓ spüren, dass (mit)-teilen hilft, 

✓ aussprechen, was bedrückt, 

✓ neue Perspektiven entwickeln, 

✓ eigene Stärken entdecken. 
 


