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Seilsegen	
  
	
   Pastorin	
  Kathrin	
  Bernhardt	
  
	
   St.	
  Thomasgemeinde,	
  Hannover	
  	
  
	
   kathrin.bernhardt@evlka.de	
  
	
   Juli	
  2020	
  
	
  
Segensritual	
  auf	
  Abstand	
  
	
  
Zum	
  Abschluss	
  einer	
  Konfi-­‐Stunde,	
  bei	
  Outdooraktionen,	
  Konfi-­‐Tagen	
  und	
  kleinen	
  und	
  großen	
  Festen	
  
ist	
  diese	
  Segensform	
  geeignet.	
  	
  
	
  
Ein	
   langes	
   Seil	
   wird	
   zusammengeknotet.	
   Evtl.	
   werden	
   mit	
   Malerkrepp	
   Markierungen	
   in	
   150	
   cm	
  
Abstand	
  vorgenommen.	
  Nun	
   fassen	
  alle	
  das	
   Seil	
   an,	
   so	
  dass	
   ein	
   großer	
  Kreis	
   entsteht,	
   in	
  dem	
  alle	
  
miteinander	
  verbunden	
  sind.	
  	
  
Bei	
  einem	
  zwanzig	
  Meter	
  langen	
  Seil	
  passen	
  neben	
  der	
  Pastorin	
  noch	
  11	
  Konfis	
  in	
  den	
  Kreis.1	
  Sollte	
  es	
  
nötig	
   sein,	
  mehrere	
   Segensrunden	
   zu	
  machen,	
  weil	
   die	
   Konfi-­‐Gruppe	
   größer	
   ist,	
   empfiehlt	
   es	
   sich,	
  
versetzt	
  mit	
  einer	
  anderen	
  Farbe	
  weitere	
  Markierungen	
  anzubringen,	
  so	
  dass	
  nie	
  zwei	
  Konfis	
  das	
  Seil	
  
an	
   der	
   gleichen	
   Stelle	
   anfassen.	
   In	
   der	
   ersten	
   Runde	
   fassen	
   dann	
   die	
   Konfis	
   z.B.	
   die	
   weißen	
  
Markierungen	
  an,	
  legen	
  das	
  Seil	
  nach	
  dem	
  Segen	
  zu	
  Boden	
  und	
  treten	
  beiseite.	
  Die	
  nächsten	
  fassen	
  
dann	
  z.B.	
  die	
  roten	
  Markierungen	
  an.	
  	
  
	
  
Wenn	
  man	
   die	
   Gruppe	
   auf	
   diese	
  Weise	
   teilen	
  muss,	
   können	
   die	
   Konfis,	
   die	
   gerade	
   nicht	
   am	
   Seil	
  
stehen,	
  einen	
  größeren	
  Außenkreis	
  bilden.	
  Während	
  die	
  Pastorin	
  den	
  Segen	
  spricht,	
  erheben	
  sie	
  die	
  
Arme	
   zu	
   einer	
   Segensgeste.	
   So	
  wird	
   deutlich,	
   dass	
  weder	
   die	
   Konfis	
   noch	
   die	
   Pastorin	
   den	
   Segen	
  
geben	
  sondern	
  Gott.	
  	
  
	
  
Die	
  Pastorin	
  spricht:	
  	
  
	
  

Gehalten	
  bist	
  du.	
  
Gott	
  hält	
  dir	
  seine	
  Hand	
  hin,	
  die	
  du	
  jederzeit	
  ergreifen	
  darfst.	
  
Mit	
  starken	
  Armen	
  zieht	
  er	
  dich	
  überall	
  heraus,	
  wo	
  du	
  nicht	
  sein	
  solltest	
  und	
  unfreiwillig	
  
hineingeraten	
  bist.	
  
	
  	
  
Umgürtet	
  bist	
  du.	
  
Wie	
  ein	
  Kletterer	
  am	
  Felsen.	
  	
  
Gott	
  geht	
  eine	
  Seilschaft	
  mit	
  dir	
  ein.	
  	
  
Er	
  macht	
  dir	
  den	
  Weg	
  frei	
  und	
  geht	
  dir	
  voran,	
  um	
  zu	
  schauen,	
  wohin	
  du	
  greifen	
  und	
  treten	
  
kannst.	
  
	
  	
  
Umwoben	
  bist	
  du.	
  
Wie	
  die	
  ineinander	
  verflochtenen	
  Fasern	
  dieses	
  Seiles	
  möchte	
  Gott	
  mit	
  dir	
  verbunden	
  sein	
  
und	
  dein	
  Leben	
  durchweben.	
  	
  
Du	
  selbst	
  entscheidest,	
  wie	
  eng	
  dieses	
  Geflecht	
  wird.	
  	
  
Gott	
  aber	
  ist	
  dir	
  jederzeit	
  nahe.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
1	
  Seile	
  gibt	
  es	
  im	
  Baumarkt	
  als	
  Meterwahre	
  für	
  relativ	
  wenig	
  Geld.	
  Normalerweise	
  sollte	
  der	
  Meter	
  weniger	
  als	
  einen	
  Euro	
  
kosten.	
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So	
  segne	
  dich	
  der	
  Gott	
  der	
  Liebe	
  und	
  der	
  Hoffnung.	
  
Er	
  schenke	
  Dir	
  Frieden	
  und	
  Zuversicht	
  für	
  dein	
  Leben	
  
und	
  er	
  sei	
  bei	
  dir	
  –	
  heute	
  und	
  morgen	
  und	
  allezeit.	
  

	
  
Alle:	
  Amen	
  


